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BETEKINTES AZ URAL ES A VOLGA-KAMA VIDEK
GENETIKAI OSSZETETELEBE A KORAI MAGYARSAGGAL
KAPCSOLATBA HOZHATO LELOHELYEK EMBERI CSONTANYAGANAK
ARCHEOGENETIKAI VIZSGALATAVAL

*
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Kulcsszavak: archeogenetika, magyar ostorténet és honfoglalas, Ural, Volga, Kama

Absztakt: 4 magyarsag eredete, vandorlasi utvonala a mai napig intenziven vizsgalt kérdéskor, melyhez
az utobbi években jelentds mennyiséegii uj régészeti lelGhely valt ismertté. Kutatocsoportunk a feltétele-
zett vandorlasi utvonal kiemelt jelentoségii lelohelyeirdl szarmazo 3/6—14. szazadi populdciokat vizsgal az
Ural-régiotol a Karpat-medencéig az archeogenetika eszkoztaraval. Jelen munkaban hat — egymassal és a
korai magyarsaggal régészeti vagy foldrajzi kapcsolatot mutato — populdcioba tartozo 100 egyén archeo-
genetikai vizsgalatanak eredményeit mutatjuk be. Vizsgadlataink kiterjednek az anyai (mitokondrialis DNS)
és az apai leszarmazasi vonalak (Y-kromoszoma) elemzésére. Toreksziink mind az egyedek, mind a popu-
laciok kozott fennallo kapcsolatok felderitésére, ennek érdekében tobbféle modszerrel elemezziik a vizsgalt
egyének genetikai adatait. Eredményeink értékelése soran felhasznaljuk a nemzetkozi szakirodalomban fel-
lelheto kozel 6sszes archaikus mitokondrialis genom adatot, kiilonds figyelmet szentelve a Karpdt-medencei
magyar honfoglalds kori adatoknak. Az altalunk vizsgalt populdciok anyai vonalaikat tekintve rendkiviil
valtozatos dsszetételiiek, a populaciogenetikai elemzések soran a kelet-, illetve nyugat-eurdzsiai popula-
ciok kozott helyezkednek el. A csoportokat alkoto egyének vizsgalata soran tobb esetben is szoros anyai
kapcsolatot detektaltunk a vizsgalt populaciokon beliil és azok kozott is. Tobb, a korai magyarokkal kapcso-
latba hozhato lelohelyen is azonositottunk egy olyan apai vonalat (N1a-M46), melyet kapcsolatba hoztak
az urdli nyelveket beszélé népcsoportokkal, baskirokkal, sot, a honfoglalo magyarok kozott is kimutattak
a jelenlétét. A folyamatban lévo, testi kromoszomak valtozatossagara iranyulo vizsgalataink eredményei,
valamint a mintaszam novelése tovabbi informaciokkal szolgalnak majd a vizsgalt populaciokrol, melynek
hatasara a kévetkezé években arnyaltabb képet kaphatunk az Urdl vidéki kora kézépkori népmozgasokrol,
mely régio eddigi tudomanyos ismereteink szerint torténeti, régészeti és nyelvészeti szempontbol is felme-
rilt a magyarok elodeinek eredetével kapcsolatban.
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SZEIFERT BEA ET AL.

BEVEZETES

A magyarsag eredete, nyugati vandorlasanak ut-
vonala és idérendje, valamint keleten maradt nép-
toredékének sorsa mind a mai napig tudomanyos
vizsgalatok targya. A kérdéskorben két fobb tudo-
manyos elmélet és azok idérendi kérdésekben elté-
ré variansai léteznek.! Az utdbbi évek 0j régészeti
eredményei a nemzetkdzileg is leginkabb elfoga-
dottnak tekintheté modellt tdmasztjak ala, azaz a
magyarsag Volga-Ural térségébdl valo eredetét €s
a 9. szazad eleji eurdpai feltlinését. Jelenlegi tu-
dasunk szerint az els6, magyarokkal kapcsolatba
hozhato régészeti kulturak (bakal, kusnarenkovoi,
karajakupovdi, stb.) nyomai a Kézép- és Dél-Ural
vidékének a hegység keleti oldalatol a Volga ko-
z¢éps6 folyasaig terjedd régiobol szarmaznak.”? A
magyarok elédei errdl a vidékrél vandoroltak nyu-
gat felé a Kozép-Volga région at, tobbnyire a ke-
let-eurdpai erdds és fiives sztyepp hataran elobb
a Fekete-tenger északi eldterébe (szubbotci-tipusu
lel6helyek),’ majd egészen a Karpat-medencéig.*
Fontos azonban hangsulyozni, hogy korabban
alapvetden a magyar nyelv urali eredetének nyel-
vészeti tézise helyezte ebbe a régioba a magyar-
sdg Oshazajat, mely archeogenetikai szempontbo6l
is relevans kérdés és amelyet orosz-magyar tudo-
manyos 0sszefogassal kutatocsoportunk vizsgalja
elséként.

Az Ural hegység kornyéke a paleolitikum ota
jelentés népmozgasok szintere volt, aminek kovet-
keztében az itt €16 népek genetikai heterogenitasa
mar az elsé évezred hajnalan is olyan méreteket
0ltott, mely miatt kihivast jelent nyomon kovet-
ni egy-egy kivalasztott népesség mozgasat ebben
a régidban.’ Fontos azonban hangsulyozni, hogy
foldrajzi sajatossagai miatt az emlitett Ural vidéki
régid népességmozgasainak mértéke egyetlen torté-
neti korszakban sem kdozelitette meg pl. az eurazsi-
al sztyeppedv vidékén tapasztaltakat, igy a kapott
bioarcheologiai adatok torténeti folyamatokkal vald
feltételes dsszekapcsolasa sokkal megalapozottabb.

A korai magyarok eredetének vizsgalata soran
nemzetkdzi kutatocsoportunk a magyarsag etno-
genezisének ¢és feltételezett vandorlasi utvonalanak
tagabb térségét, illetve egykori szomszédait is lefe-
do, az Ural-régiotol a Karpat-medencéig terjedden a
legkiemelkeddbb jelentdségii régészeti lelohelyeirdl
szarmazo, tulstlyban kora kozépkori populaciokat
(Kr. u. 3/6-10/14. szazad) vizsgdlja az archeo-
genetika eszkoztaraval. A vizsgalt leldhelyekrol
szarmaz6 csontmaradvanyok és a Karpat-medencei
honfoglalas koru népesség kozotti genetikai kap-
csolatok feltarasa mellett értékes informaciot nye-
riink a mindenkor intenziven lakott eurdzsiai régio
kora kozépkori genetikai diverzitasarol is.

VIZSGALATI ANYAG £S MODSZERTAN

Vizsgalataink a csontleletek DNS allomanyara ira-
nyulnak. A sejtekben kétféle DNS talalhato: sejtmagi
és mitokondrialis DNS (mtDNS). Ez utébbi minden
sejtben szazas vagy akar ezres nagysagrendi kopia-
szamban van jelen, ezért torténeti kort csontokbol is
hatékonyan kinyerhetd és vizsgalhatd. Kizarélagos
anyai 6roklodése révén alkalmas az anyai leszarma-
zasi vonalak vizsgalatara. A mtDNS bazissorrendje,
az un. nukleotid szekvencia mintazata adja az egyén
haplotipusat. Az egyes haplotipusokat torzsfa alap-

KRristo 1996; RONA-TAS 1999.

Ivanov 1999; Komar 2018; Turk 2012.
NARASIMHAN ET AL. 2019; MoLODIN ET AL. 2012.

LR W —

BELAVIN-IVANOV—KRILASZOVA 2009; IvaNov 1999; Ivanov 2015.
RiaBcEva—RaBINovICS 2007; Komar 2008; Komar 2011; Komar 2013; Komar 2016.

jén haplocsoportokba soroljuk. Az apai vonalak
vizsgalata a sejtmagban talalhat6é Y-kromoszoma ha-
sonld6 modu elemzésével lehetséges (Id. az ,,Y-kro-
moszomalis vizsgalatok™ cimi fejezetet).

Jelen munka alapjat 18 lel6helyrdl szarmazo,
Osszesen 100 egyén csontmintajanak elemzése adja.
A vizsgalt egyének hat olyan populacioba sorolha-
toak, amelyek régészeti vagy foldrajzi értelemben
kapcsolatot mutatnak egymassal és a korai magyar-
saggal (1. kép).
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1. kép. A vizsgalt populdciok lelchelyei. A kérok mérete az egyes leléhelyekrél megvizsgalt csontmintak szamat jeldli.
Tyumeny korzetébdl 5 kiilonbozo, dsi hantikhoz és mansikhoz kéthetd lelohelyet vizsgaltunk
Fig. 1. The locations of the studied populations. The size of the circles indicate the size of the DNA samplesets form each site.
We investigated 5 different sites from Tyumen District, which are related to the ancient Mansis and Khanties

Az Uralontul régidban taldlhatd Ujelgi lelohe-
lyen® (kés6 kusnarenkovoi kulttra, Kr. u. 9-10. sza-
zad) feltart sirokban talalt targyi leletek rendkiviil
szoros régészeti kapcsolatot mutatnak a Karpat-me-
dencei honfoglalas kori’ (10. szazadi) sirok mellék-
leteivel (2. kép).®

A hegység nyugati oldalanak kora kozépkori ha-
gyatékaban (Osszefoglaloan Kr. u. 3/6-10. szdzad)
a nyevolinoi-kulturat’ (ennek a harom idérendi fa-
zisat képviseld Brodi, Bartim, Sukhoj Log lel6he-
lyek sirjait), valamint a kés6é lomovatovoi kulttira
déli variansat reprezentald bajanovoéi temet6t!® hoz-
tak kapcsolatba a kiilonbozo régészeti elképzelések
a magyarok elddeivel, igy ezeket vizsgaltuk. Ezen
lel6helyekrél szarmazo mintakat a relativ foldrajzi
¢és tobbségében idorendi kozelség miatt az elemzé-
sek soran egy csoportként kezeltiik, melyet Cisz-
Ural csoportként emlitiink a tovabbiakban, utalva a

¢ BoraLov ET AL. 2011; BorarLov 2017.
7 REVESz 1996.

8 GRUDOCSKO ET AL. 2018.

9

foldrajzi lokaciora. A régészeti leletek alapjan ez a
csoport kapcsolatba hozhat6 a korai magyarok Ural
hegységen val6 atkelésével.

Nyugatabbra haladva a Volga kdzépso folya-
sa mentén az 1970-es években feltart és a magyar
Ostorténet kutatasaban maig meghatarozo szerepet
jatszd Bolsije Tyigani temetdbdl vizsgalt mintak
(korai volgai bolgarokkal keveredett kusnarenko-
voi/karajakupovoi kultura, Kr. u. 9-10. szazad)
régészeti leletek alapjan leginkabb olyan korai
magyaroknak tekinthetdk, akik nem vandoroltak a
Volgatol nyugatabbi teriiletekre, ugyanakkor a korai
volgai bolgar népességgel vald keveredés itt a leg-
erdsebb a kusnarenkovoi/karajakupovoi kultura ma
ismert lelohelyei kozott.

Guljukovo temet6 (csijaleki kultara," Kr. u.
11-14. sz.) vizsgalt mintai a régészeti/torténeti
feltételezések szerint a Julianus altal a Kr. u. 13.

GOLDINA—CHERNYKH 2005; GoLpINA 2012; GOLDINA—PASTUSHENKO—CHERNYKH 2013.

10" Danics 2008.
" Garuszrovics 1988; Kazakov 2007.
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2. kép. Attekintés a Kérpdat-medence honfoglalds kori (1-23) régészeti hagyatékdnak és az Ujelgi temetd (24—52)
hasonlo targytipusairol
Fig. 2. Similar type of the archaeological finds in the heritage of the Hungarian Conquest period (10th century AD)
in the Carpathian Basin (1-23) and in the material of Uyelgi cemetery (24-52)
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szdzadban megtalalt keleti magyar népességet rep-
rezentaljak. Ez a kérdés kiilondsen nagy hangsulyt
kapott vizsgalataink soran, mivel egy régészetileg
korabban igen elhanyagolt problematikarol van szo,
rdadasul a régidban a 10. szdzad masodik felétdl fo-
lyamatosan teret nyerd iszlam vallas a sirmellékle-
tek gyors elszegényesedését hozta magaval, emiatt
nehéz a leletek megfeleld azonositasa, csoportosita-
sa, melyhez az archeogenetikai vizsgalatok eredmé-
nyei is fontos informéciokat adhatnak.

A szamarai Volga-konyok novinki tipust lel6-
helyeirél (Novinki, Lebjazsinka, Malaja Rjazan,
Mullovka, Silovka, Bruszjani)!? szarmazo Kr. u.
8-9. szazadi mintdk az egykori Kazar Kaganatus
hatarvidékére kitelepitett népességet, feltehetéen
bolgar és kazar eredetli csoportokat képviselhetnek.
A teriilet vizsgalata a foldrajzi kozelség és a Volga
bal partjan kozvetleniil szomszédos urali eredetii
(feltételezett korai magyar) régészeti hagyaték mi-
att szintén fontos informaciokkal szolgalhat a ma-
gyarok vandorlasardl és lehetdvé teszi az egykori
szomszédaikkal valé Gsszevetést, amely vizsgalat
nem pusztan a régészet, de az archeogenetika ese-
tében is relevans.

A magyar nyelv az Urali nyelvesalad ugor dgaba
tartozik,"* amely feltételezhet6en az Ural hegység
keleti oldalan alakult ki. A nyelvi kapcsolatok jog-
gal vethetik fel az esetleges bioldgiai kapcsolatot a
két legkodzelebbi nyelv, a nyugat-szibériai hanti ¢és
mansi népesség korai hordozédival (proto obi-ugor
kultira, Kr. u. 10-14. szazad). A nyelvtorténet és
néptorténet pontos megkiilonboztetését kutatdcso-
portunk minden esetben szigoruan figyelembe vette,

101

a nyelvészeti és genetikai, illetve lehetséges régé-
szeti Osszefliggések megitélésénél a nemzetkozi (pl.
az indoeuropai nyelvesalad kutatasa) standardoknal
is szigorubban jartunk el.'*

Ma mar tudjuk, hogy a nyelvtudomany eszko-
zei a legritkabb esetben alkalmasak pontos torténeti
folyamatok, és foként azok idérendjének meghata-
rozasara. A nyelvészeti adatok mellett a torténeti,
¢és foként régészeti adatok ugyanakkor arra utalnak,
hogy a magyarok elédei a Kr. e. 1000-500-t61 nagy-
jébol a Kr. u. 6. szazad kdzepéig — tehat bd ezer
éven at — még déli szomszédaikként aktiv kapcso-
latban maradtak korabbi nyelvrokonaikkal.

Ez régészetileg is igazolhatonak latszik az Ura-
lontal és a dél-szibériai Baraba-sztyepp kora ko-
zépkori temetdiben rendszeresen és jellegzetesen
felbukkano tajgai eredeti keramialeletek alapjan,
igy a proto obi-ugor régészeti hagyaték csontanya-
ganak vizsgalata archeogenetikai szempontbdl is
megalapozott.”” Az altalunk vizsgalt korai obi-ugor
leletek az 6t legfontosabb, egymastol viszonylag kis
foldrajzi tavolsagra fekvo leldhelyrdl szarmaznak.

Vizsgalati eredményeink értékelése soran fel-
hasznaltuk a nemzetkdzi szakirodalomban fellel-
het6 kozel 6sszes archaikus mitokondrialis genom
adatot'®, kiilonos figyelmet szentelve a Karpat-me-
dencei honfoglalas kori adatoknak.'”Mivel kutatasi
célunk az archeogenetikai vizsgalatok eredménye-
inek torténeti kontextusban valo értékelése, ezért
lehetdségeink szerint valamennyi csontminta mo-
dern AMS tipusu (£ 20-30 év pontossag) radiokar-
bon kormeghatarozasat is el fogjuk végezni.

MiTOKONDRIALIS DNS EREDMENYEK

Az anyai vonalak tekintetében minden altalunk
vizsgalt populacio Osszetétele heterogén, mas-mas
aranyban, de mindegyikben megtalalhatéak kelet-
és nyugat-eurazsiai eredetli elemek is. Altaldnos-
sdgban megallapithatd, hogy kelet-nyugati iranyban

12 LiraNov 2005; Sztasenkov 2009.
13 Haipu 1985; ABoNpoLO 1998; KrLima 2016.

haladva egyre csokken a kelet-eurazsiai, és egyre nd
a nyugat-eurazsiai eredetll anyai vonalak aranya.
Ujelgi lelohelyen harom régészeti horizontot
lehet elkiiloniteni, ezek kozil a két korainak az
mtDNS  Osszetétele és filogenetikai kapcsolatai

Megitélésiink szerint ugyanakkor altalanos érvény szerint nem szorul bizonyitasra a torténelmi multban sem az a tény, mely

szerint az azonos nyelven beszélok szorosabb tarsadalmi és bioldgiai kapcsolatban allnak egymassal, mint az eltéréek.

5 Botarov 2017; Fopor 2009.
16 CSAKY ET AL. 2020.
17 NEPARACZKI ET AL. 2017; NEPARACZKI ET AL. 2018.
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Bolsije Tyigani
Guljukovo
EU007890 Mongol
JQ705375 Chinese
HM036561  Ladakh
KF849978 Chinese
KP240781

HM852807  Azeri

KP240901

KC252553 Taiwan

KP240809

3. kép. Az M7clal mitokondrialis alhaplocsoport neighbour-joining eljarassal késziilt filogenetikai faja. A fan az NCBI
GenBank azonosito és (ahol ismert) a szarmazasi hely vagy a nemzetiség lathato. Vastaggal szedtiik az altalunk vizsgalt
populaciokbdl szarmazo egyéneket. Az azonos fiiggoleges vonalon valo elhelyezkedés szekvencialis azonossagot jelent
Fig. 3. Phylogenetic-tree of the mitochondrial subhaplogroup M7clal, using neighbour-joining method. On the tree you can
see the NCBI GenBank 1D and (where known) the place of origin or nationality of the sampled individuals. Samples from our
own research were marked in bold. Those samples which share the same vertical line are identical at the sequence level

egyértelmli parhuzamokat mutatnak a honfoglalo
magyarokkal, azonban kozvetlen leszdrmazas nem
figyelheté meg. A kései horizont esetén ezek a kap-
csolatok feler6s6dnek, emellett 6sszetételbeli valto-
z4s is megfigyelhetd az anyai vonalakban (a korabbi
horizontokban nem detektalt, ij haplocsoportok je-
lennek meg).'® Az utdbbit erésiti a 9. szazad végétol
megjelend 1j, régészeti leletanyagban kimutathato,
feltehet6en keleti kulturalis kapcsolat.

A Cisz-Ural csoportba sorolt lel6helyekrdl szar-
mazd emberi csontmaradvanyok elemzésekor akar
tobb ezer kilométerrdl, teljesen eltéré kornyezet-
bol eredeztethetd anyai vonalakat azonositottunk.
A nagy valtozatossag ellenére az anyai vonalak 6sz-
szetétele nyugat-eurazsiai képet mutat."

18 CsAKY ET AL. 2020a.
19 CsAKY ET AL. 2020a.

Bolsije Tyigani, Guljukovo ¢és a szamarai Vol-
ga-konyokben vizsgalt egykori szomszédos csopor-
tokban hasonl6 a kelet- és nyugat eurazsiai eredetii
mitokondrialis haplocsoportok aranya, mely a foldraj-
zi elhelyezkedéssel és a lel6helyek egymashoz viszo-
nyitott relativ geografiai kozelségével magyarazhato.
A szamarai régiobol szarmazo egyének anyai vonalai
csupan néhany esetben kapcsolhatok Gssze barmely
altalunk vizsgalt populdcioval a Karpat-medence
honfoglaloéit is beleértve, mely nem meglep6 torténe-
tileg, hiszen a szamarai Volga-kdnydkben a vizsgalt
mintaink a Kazar Kaganatus régészeti hagyatékat ma-
gukkal vivo, odatelepitett bolgar-kazar eredetii népes-
ség, a novinki horizont sirjaibol szarmaznak. igy ezek
kozép-azsiai kapcesolati genetikai eredményei szintén
Osszhangban vannak a torténeti-régészeti modellel.
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Iran
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4. kép. A T2d1b1 mitokondrialis alhaplocsoport neighbour-joining eljarassal késziilt filogenetikai faja. A fan az NCBI
GenBank azonosito és (ahol ismert) a szarmazasi hely vagy a nemzetiség lathato. Vastaggal szedtiik az altalunk vizsgalt
populdciokbol szarmazo egyéneket. Az azonos fiiggoleges vonalon valo elhelyezkedés szekvencialis azonossagot jelent

Fig. 4. Phylogenetic-tree of the mitochondrial subhaplogroup T2d1b1, using neighbour-joining method. On the tree you can
see the NCBI GenBank ID and (where known) the place of origin or nationality of the individuals. Samples from our own
research were marked in bold. Those samples which share the same vertical line are identical at the sequence level

Ezzel szemben Bolsije Tyigani és Guljukovo lel6-
helyeken feltart egyének kozott tobb esetben kozeli
vagy tavolabbi anyai kapcsolatokat detektaltunk, va-
lamint ezen populaciok képvisel6i a Karpat-meden-
cei magyarokkal is kapcsolatba hozhatéak az anyai
vonalak tekintetében. Ez utobbi megfigyelés kapcsan
joggal huzhatjuk ala, hogy az archeogenetikai vizsga-
latok a csijaleki régészeti kultira javara dontik el azt
a torténeti-régészeti vitat, mely a 9. szdzad elsd har-
madaban a Volgatdl keletre esé teriileteken maradt,
majd leszarmazottaikat a 13. szazadban Julianus altal
megtalalt magyarok régészeti hagyatékanak azonosi-
tasarol folyik a kutatasban.

Az egyes lelohelyekrdl szarmazo egyének anyai
kapcsolatainak felderitése érdekében filogenetikai
elemzéseket is végeztiink. A filogenetika a leszarma-
zasi kapcsolatok vizsgalataval foglalkozo tudomanyag,
ezen kapcsolatok leirasanak egyik legfontosabb és

20 SZEIFERT ET AL 2018.

legszemléletesebb eszkdze a filogenetikai fa. Az elem-
zések soran a lel6helyeken beliil és azok kozott is
tobb esetben szoros anyai kapcsolatokat detektaltunk,
melyek tobbszor is identikus mtDNS szekvenciaban
nyilvanulnak meg, ami a vizsgalt egyének kozotti
kozvetlen anyai agi genetikai rokonsag markere. Ilyet
latunk példaul az M7clal kelet-eurazsiai elterjedésti
alhaplocsoport filogenetikai fajan, ahol Guljukovo és
Bolsije Tyigani lelohelyrdl szarmazé egyének mtDNS
szekvencigja teljesen megegyezik egymassal (3. kép).
Ugyanezt detektaltuk a T2d1bl alhaplocsoport eseté-
ben, ahol Bolsije Tyigani és Guljukovo leléhely 2-2
egyéne esetében is identikus mtDNS szekvenciat ta-
laltunk.® Ezek a mintak a filogenetikai fa szibériai
klaszterében helyezkednek el. Ez tovabb erésiti azt a
feltételezést, hogy a két populacio kozott kozeli, akar
direkt anyai kapcsolat allhatott fenn, de mindenképpen
az anyai vonal koz0s forrasanak bizonyitéka (4. kép).
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5. kép. Az A12a mitokondrialis alhaplocsoport neighbour-joining eljarassal késziilt filogenetikai faja. A fan az NCBI
GenBank azonosito és (ahol ismert) a szarmazasi hely vagy a nemzetiség lathato. Vastaggal szedtiik az altalunk vizsgalt
populdciokbol szarmazo egyéneket. Az azonos fiiggdleges vonalon valo elhelyezkedés szekvencidlis azonossagot jelent

Fig. 5. Phylogenetic-tree of the mitochondrial subhaplogroup A12a, using neighbour-joining method. On the tree you can
see the NCBI GenBank ID and (where known) the place of origin or nationality of the individuals. Samples from our own
research were marked in bold. Those samples which take place on the same vertical line are identical at the sequence level

Tobb mitokondrialis alhaplocsoport filogene-
tikai faja a direkt kapcsolatokon kiviil tavolabbi
Osszefiiggéseket jelezve is 0sszekot tobb altalunk
vizsgalt populaciét. Ilyen példaul az Al2a alhap-
locsoport, melynek filogenetikai fajan tobb, kuta-
tocsoportunk altal vizsgalt leléhelyrdl szarmazo és
honfoglalas kori mintak is megjelennek?! (5. kép).
Ezen a fan egy agrendszeren vannak az altalunk
vizsgalt populaciok egyedei. Egy Karpat-medencei
honfoglalas kori és egy Bolsije Tyigani temet6bol
szarmazo egyén mtDNS szekvencidja identikus,
Ok direkt anyai agi kapcsolatban is allhattak egy-
massal. Ezen mintak kozeli anyai kapcsolatat felté-
telezhetjiik egy Ujelgi lel6helyrdl szarmazo és egy
modern magyar egyénnel is a fa rovid aghosszai
alapjan. A filogenetikai fa strukturdja alapjan en-
nek a vonalnak az eredetét az Ural hegység keleti
oldalan feltételezziik. Ezt a hipotézist tamogatja az
evenki €s jakut minta elhelyezkedése a fan. Az 6si

21 CsAKY ET AL. 2019.

mansi minta elhelyezkedése az alagon jelzi a szub-
haplocsoport altalanos transzurali elterjedését, ezzel
egylitt utalhat populacios kapcsolatra is.

Az elérhet6 eurazsiai archaikus populaciok mi-
tokondrialis DNS haplocsoport Osszetételének fel-
hasznalasaval fOkomponens analizist végeztiink
(PCA — Principal Component Analysis). Az alta-
lunk vizsgalt populéciok a kelet- és nyugat-eurazsi-
ai populaciok kozott helyezkednek el, legkdzelebb
hozzajuk az altai szkita (ALT IAge Scyth), a
D¢1-Ko6zép-Szibériai bronzkori populacio (RUS
BrAge.Min) ¢és a Karpat-medencében feltart hon-
foglalas kori csoport (Hun med.) all. Az altalunk
vizsgalt 6si Hanti/Mansi populacié a krotovo kul-
turabol szarmazo populdciohoz all a legkodzelebb
(RUS_EBrAge Krotovo) (6. kép). Bolsije Tyigani
és Guljukovo a PC1 komponens szerint kozel all-
nak egymashoz, ami nem meglepd, latva a korab-
ban részletezett identikus anyai kapcsolatokat a két
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6. kép. Archaikus populaciok PCA (Principal Component Analysis) plotja. Kékkel az europai, narancssdargaval a kézel-
keleti, sziirkével az azsiai, sétét rozsaszinnel az altalunk vizsgalt populaciokat jeloltiik. Sarga szinnel emeltiik ki a Karpat
medencében feltart honfoglalas kori csoportot. Az elemzésekhez felhasznalt archaikus populdaciokrol bévebb informdcio:

CsAky ET 4L. 2020a
Fig. 6. PCA (Principal Component Analysis) plot of the archaic populations. The studied populations are shown in dark pink
colour. The European populations are in blue, the Near-Eastern populations are in orange and the Asian populations are
in grey. The Conquest Period populations of the Carpathian Basin is shown in yellow. For additional information about the
archaic populations used in the analyses, see CS4kY ET 4L. 2020a

lel6helyrdl szarmazo egyének kozott. Feltételezhe-
téen a foldrajzi kozelség eredményeként a szama-
rai Volga-konyok térségébol vizsgalt populacio és
Bolsije Tyigani a PC1 komponens alapjan szintén
kozel esik egymashoz annak ellenére, hogy az anyai
vonalakat vizsgalva alig talaltunk egyedi kapcsola-

tokat ezen populaciok kozott, illetve régészetileg is
kiilonbdznek egymastol.

A Karpat-medencei honfoglalokhoz az Ujelgi és
Cis-Ural csoport van a legkozelebb, majd Guljuko-
vo. Ez az eredmény 6sszhangban van a populaciok
kozotti egyedi kapesolatok szamaval és mértékével.

Y-KROMOSZOMALIS VIZSGALATOK

Az anyai 6roklédésti mtDNS elemzése utan el-
kezdtiik az apai 6roklédésti Y-kromoszoéma vizs-
galatat, valamint a mindkét sziil6tél 6rokolt testi
kromoszéméakon (autoszomak) talalhato SNP-k
(egypontos nukleotid-polimorfizmusok) tomeges
tesztelését is.

22 HAAK ET AL. 2015; OLALDE ET AL. 2018; PosT ET AL. 2019.

Az Y-kromoszoéma preciz vizsgalata méretébol
adodoan még manapsag is technikai korlatokba iit-
kozik. Ennek ellenére informacidértéke bizonyos
esetekben jelentésebb lehet az mtDNS-nél, pl. sza-
mos esetben igazoltak az apai vonalak kultaraval
vagy nyelvcsaladokkal vald szorosabb kapcsolatat.?
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Az igazsagligyben hasznalatos STR (short tandem
repeat) markerek vizsgalatat kombinaltuk tjgene-
racios szekvenalas soran azonositott SNP-kel, igy
részletes felbontast sikeriilt nyerniink az apai vona-
lak osszetételérdl és kapcsolatrendszerérol.

Az Y-kromoszomalis N1a-M46 egy meghata-
rozott alcsoportjat tobb, a korai magyarokkal kap-
csolatba hozhat6 lelhelyen is detektaltuk (Ujelgi,
Cis-Ural, Bolsije Tyigani, Guljukovo), am a kapcso-
latrendszer felderitése tovabbi elemzéseket igényel.
Ezt az alcsoportot az urali nyelvekkel is kapcsolatba
hoztak,? s6t, a honfoglalé magyarok kozott is kimu-
tattak a jelenlétét.?* A jelenleg ismert honfoglalo apai
vonalaknak ez a haplocsoport a kiilonbozé gytjté-
sekbdl szarmazo mintasorok alapjan 17-37,5%-at
teszi ki, Az Ujelgi lel6helyrdl vizsgalt egyének
apai vonalainak 87%-a tartozik ebbe a csoportba.
Ujelgi esetében az apai vonalak strukturaltsaga nem
tiikrozi az mtDNS-nél tapasztaltakat, homogénebb
Y-kromoszoma Osszetételt detektaltunk. Ez alapjan
azt mondhatjuk, hogy a kései horizontban megfi-
gyelhetd 1j elemek vagy ugyanazon apai vonalakkal
rendelkeztek, mint a koraiak, vagy kizarélag ,,n6i
bevandorlokrol” (exogamia) beszélhetiink.

A nyevolindi és lomovatovoi (déli) kultarak apai
vonalai tekintetében a korlatozott eredmények elle-
nére megfigyelhetd egy heterogénebb és Ujelginél
nyugatabbi teriiletekre mutatd Osszetétel.

SZEIFERT BEA ET AL.

Bolsije Tyigani az apai vonalak esetében je-
lentésen heterogénebb képet mutat, de a hetero-
genitas mértéke itt sem éri el az anyai vonalakét.
Guljukovo lel6helyrél szarmazé mintdk koziil
genetikailag csupan négy férfit azonositottunk,
igy a kevés mintaszam miatt a heterogenitast nem
tudjuk felmérni. A szamarai csoport apai vonalak
tekintetében is heterogén Osszetételli, ami akar a
mintak tobb eltérd leldhelyrdl valo szarmazasaval
is magyarazhato.

Jelenleg zajlik az autoszoémalis SNP-k vizs-
galata, ezek kiértékelése és a kapott eredmények
interpretacidja az uniparentalis (mtDNS és Y-kro-
moszoéma) genetikai elemeknél sokkal Osszetet-
tebb, rdaadasul az ilyen tipust vizsgalatokra nem
minden minta alkalmas. Megfelelé mindségt, kel-
16 mértékii informaciot csak jo megtartasu, elegen-
déen nagy endogén DNS (a vizsgalt egyén sajat
DNS-¢) tartalmu mintaktoél remélhetiink. Vannak
lel6helyek, ahol a kornyezeti, talajtani hatasok mi-
att a mintak altalanos DNS megtartasa rendkiviil
rossz, ez jellemzo pl. a Cisz-Ural régiobol szarma-
z6 mintakra. [lyen esetben legfeljebb durva felbon-
tasban elemezhetd a vizsgalt személyek genetikai
torténete. A legtobb altalunk vizsgalt leléhelyrdl
szarmazd minta megtartdsa azonban jo, igy leld-
helyenként tobb egyén maradvanya is alkalmas a
részletesebb genomikai analizisekre.

OSSZEFOGLALAS

Osszességében elmondhatd, hogy a térség rendki-
viil valtozatos torténete a genetikai eredményeken is
meglatszik, ugyanakkor a nagyfokll kevertség miatt
koriiltekint6en kell kezelni a rendelkezésre allo ada-
tokat. Az elemzéseket neheziti, hogy a vizsgalt terii-
letrdl és korszakbol még igen kevés genetikai adat
all rendelkezésre jelenleg, ezért amellett, hogy kuta-
tasunk a magyar elddok vandorlasanak megértéséhez
jarulhat hozza, a nemzetkézi adatbazis bovitése a
teljes tudomanyos kozeg érdekét egyarant szolgalja.
A folyamatban 1év6 vizsgalataink eredményei, a min-
taszdm novelése (1) leldhelyek, régészeti kultirak és

23 PosT ET AL. 2019.
24 NEPARACZKI ET AL. 2019; PosT ET AL. 2019; Fornr et AL. 2020.
25 NEPARACZKI ET AL. 2019; FoTHI ET AL. 2020.

népcsoportok vizsgalat ala vonasa) tovabbi informa-
cidkkal szolgalnak majd a vizsgalt populaciokrol, a
technologia fejlédésével a kdvetkezo években arnyal-
tabb képet kaphatunk az Ural vidéki népmozgésokrol.
Mindehhez kell6 alapot biztositanak az eddigi archeo-
genetikai eredmények két szempontbol is. Egyrészt
mara bizonyossa tették, hogy a hasonld régészeti
leletanyagot eredményezd sirok kozott gyakran bio-
logiai kapcsolat is kimutathatd. Masrészt ezek az
eredmények Osszhangban allnak nemzetkozi szinten
is a magyarsag etnogenezisével kapcsolatos eddigi f6-
sodornak tekinthetd tudomanyos elképzeléssel.*

26 PLETNYOVA 2003; TUrRK 2012; Fopor 2015; TUrk 2016; Komar 2018; Turk—FUrREDI 2019.
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INSIGHTS INTO THE GENETIC MAKEUP OF URAL AND VOLGA-KAMA
REGION BY THE ARCHAEOGENETIC ANALYSES OF BURIALS CONNECTED
TO EARLY HUNGARIANS

BEA SZEIFERT — DANIEL GERBER — VERONIKA CSAKY — BALAZS EGYED — BALAZS STEGMAR —

ATTILA TURK — BALAZS GUSZTAV MENDE — ANNA SZECSENYI-NAGY

Exact origin and migration route of Early Hungarians remained an open question to this day, while a num-
ber of hypotheses exist to address this issue. We collected hundred samples from the Volga-Ural region
covering 18 sites of wide chronological distribution from 3rd to 14th centuries AD. Our intention was to
provide genetic evidences to this topic and also to give access to this genetically sparsely explored area.
Our analyses covered all parts of the genome, and while we are able to bring preliminary results concern-
ing uniparental (mitochondrial DNA and Y chromosome) markers, the sampling and the research on the
nuclear genome is still an ongoing process. Our sampling was mainly driven by archaeological and lin-
guistic evidences, where we tend to choose bone material from graves with Early Hungarian connections
in material culture. One site, called Uyelgi, which particularly attracted our interest is a large cemetery
of the late Kushnarenkovo culture from the Trans-Ural region. This archaeological culture had extensive
material connections to Early Hungarians, and our mitochondrial DNA results indicate considerable re-
lationship between them. Compare with maternal lineages their paternal makeup was more homogeneous
lineage-wise, comprising almost exclusively of paternal lineage, N1a-M46, that proven to be an indica-
tor for Uralic language family connections, and is particularly specific to certain Ugric groups, including
Hungarians, but also to Bashkirs. Another site, called Bolshie Tigany can be classified as the most western
extension of Kushnarenkovo/Karayakupovo culture, and similarly to Uyelgi, it shows intensive relations
to Early Hungarians. One group consisting a number of sites in the Western side of the Ural Mountains is
the Cis-Ural group with considerable archaeological connections to Early Hungarians, is proven to be phy-
logenetically poorly connected to the 10" century Carpathian Basin. However, the small number of samples
and the mitochondrial lineage proportions keep space for revealing further affinities. Unfortunately, due
to weak DNA preservation, further study of these samples is challenging. Another site, called Gulyukovo
represents the so called Chiyalikskaya culture in our dataset. These people could be identified with those
Eastern Hungarians that Friar Julian found during his expedition in the 13" century, which was mostly sup-
ported by our preliminary results through the connections of the preceding population of Bolshie Tigany.
Following historical, archaeological and linguistic references, we analysed samples from cemeteries of the
Baraba steppes that can be classified as proto-obi-ugric. These people are the closest linguistic relatives of
Hungarians, which raises the possibility of biological relationships as well. Our current results indicate a
rather loose genetic relationship between Early Hungarians and these population, which is in accordance
with the linguistic and historical evidences.

We also included a so-called Samara group that consist of cemeteries from the borderlands of Early Hun-
garians and the Khazar Khaganate. As expected, we found only limited relations between the two groups
either regarding the paternal or maternal makeup. Our preliminary results are a doorway to further under-
standing of the regions’ population movements, which according to literature and our data, experienced an
outstandingly extensive migration history, that produced immense challenges for archacogenetics.
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